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Dreisamtal

Veganes Essen in Kirchzartener Schulmensa schmeckt nicht
jedem

 

 In der Schulmensa in Kirchzarten steht seit neuestem Veganes auf dem Speiseplan.
Eine Umfrage zeigt, was die Schülerinnen und Schüler von Linsenfrikadellen, Gemüsereis und
Co. halten.

Von 

 um 18:30 Uhr

| 

Julienne Straßburg

Mi, 19. April 2023

Kirchzarten 56 !

|

Eine Freundesgruppe in Kirchzarten verzehrt Linsenfrikadellen auf der Mensaterrasse. Foto: Julienne Straßburg

https://www.badische-zeitung.de/julienne-strassburg
https://www.badische-zeitung.de/archiv/2023/04/19
https://www.badische-zeitung.de/kirchzarten
https://www.badische-zeitung.de/
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Ausschließlich pflanzenbasiertes Essen in der Schulmensa? Zu diesem Thema sind die Kinder
und Jugendlichen des Schulzentrums in Kirchzarten geteilter Meinung.

Kirchzartener Schüler geht lieber zum Metzger

"Ich brauche mittags etwas Gescheites zu essen. Ein Schnitzelweckle oder so", sagt ein 14-
jähriger Schüler, der die Realschule am Giersberg besucht. Seit dem neuen Mensaangebot gehe
er nicht mehr in die Schulkantine, denn das vegane Essen schmecke ihm nicht. Stattdessen
suche er sich Alternativen in der Dorfmitte, etwa einen Metzger. "Meine Freunde sind auch alle
meiner Meinung", sagt der Achtklässler. Zuhause esse er viel Fleisch und achte nicht besonders
auf seine Ernährung: "Ich esse das, worauf ich Bock habe."

13-Jährige findet veganes Mittagessen zu teuer

Eine 13-jährige Schülerin ist von dem veganen Angebot auch nicht überzeugt. "Früher war ich
öfter in der Mensa", erzählt die Siebtklässlerin des Marie-Curie-Gymnasiums. Sie hat das vegane
Schulangebot bis jetzt erst zwei Mal genutzt. "Ich finde es schwierig an einer Schule, an der sich
die meisten nicht vegan ernähren, ausschließlich veganes Essen anzubieten", sagt die
Siebtklässlerin. Ein vegetarisches Angebot fände sie noch vertretbar, vegan sei ihr aber "etwas
zu übertrieben". Zudem sei ihr das Essen in der Mensa auch zu teuer geworden. Sich privat
vegan ernähren? Das kann sich die Schülerin nicht vorstellen. Stattdessen gehe sie mittags
lieber ins Dorf und kaufe sich etwas bei einem Supermarkt.

Sechstklässler findet Veganes als Alternative gut

Ein zwölfjähriger Sechstklässler ist der Meinung, dass veganes oder vegetarisches Essen
prinzipiell eine gute Alternative sei, aber nicht ausschließlich angeboten werden sollte. "Man
hat halt keine Wahl: entweder vegan oder etwas Kaltes von daheim mitnehmen", sagt der
Gymnasiast, der auch auf die ihm fehlenden Alternativen im Dorf hinweist. Ihm persönlich
schmecke das Mensaessen nicht besonders. Er habe zusammen mit anderen dem Küchenchef
schon vegane Essensvorschläge gemacht, auf die aber nicht eingegangen worden sei. Generell
habe er das Gefühl, sagt der Schüler, dass die Mensa nicht mehr so gut wie früher besucht sei:
"Entweder ist es jetzt nicht mehr cool in der Mensa essen zu gehen, oder es schmeckt den
anderen einfach auch nicht."

Kirchzartener geht jetzt häufig in die Kantine

Einen 17-jährigen Schüler hingegen zieht es, seitdem veganes Essen täglich auf dem Speiseplan
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der Mensa steht, öfter als zuvor in die Schulkantine. Grund dafür: Das Essen sei jetzt vielfältiger
und kreativer als vorher. "Wahrscheinlich sind wir die einzigen aus unserer Stufe, die hier essen
gehen", wirft einer seiner Mitschüler, mit denen der 17-Jährige gerade zu Mittag isst, ein. Die
Freundesgruppe ist gerade dabei, ihre Linsenfrikadellen auf der Terrasse der Mensa zu
verspeisen. Der Jugendliche hat selbst schon einen Monat lang ausschließlich vegan gegessen,
ansonsten ernährt er sich, wie auch seine Familie, überwiegend vegetarisch. "Ich achte privat
also auch auf meine Ernährung und probiere dabei möglichst konsequent zu sein", erklärt er.

Die Schulmensa wird von dem Schülerhaus-Verein unter dem Vorsitzenden Stefan Saumer
betrieben. Die Cafeteria befindet sich auf dem Kirchzartener Schulgelände und ist so für
Gymnasiasten, Realschüler und Werkrealschüler zugänglich. Kürzlich wurde Hansi Breier als
neuer Küchenchef eingestellt, der pflanzenbasierend kocht. Seit dem neuen Schuljahr gibt es
deshalb einen überwiegend veganen Mittagstisch in der Cafeteria. Breier legt großen Wert
darauf, dass die Lebensmittel biozertifiziert, regional und möglichst verpackungsarm sind,
wie er sagt. Der Preis für ein Essen ist dadurch von 4,90 auf 5,50 Euro gestiegen.

Zudem gebe es seiner Meinung nach zu wenig ansprechende Alternativen im Dorf, wo man in
der Pause sonst noch einen ausgewogenen Mittagstisch bekäme. "Ich finde die Idee von dem
veganen Angebot hier gut und sehe es auch nicht als Einschränkung für mich persönlich",
erklärt der Befürworter des veganen Speiseplans. Im Gegenteil sehe er das regionale
Essensangebot als Bereicherung, vor allem hinsichtlich der Inhaltsstoffe, die jetzt wesentlich
besser seien.

Mehr zum Thema:

Ressort: 

Zum Artikel aus der gedruckten BZ vom Do, 20. April 2023:
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Dreisamtal: FDP im Dreisamtal kritisiert ausschließlich veganes Essen
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Kommentare (56)

Bitte legen Sie zunächst ein Kommentarprofil an, um Artikel auf BZ-Online kommentieren zu können. 

Jetzt Profil anlegen

Nicole Beckmann
! 9 seit 4. Jan 2022 

Es ist wirklich schade mitzubekommen wie ein großer Teil der Schüler die Mensa
meidet.
Unsere Kinder sind immer gerne dort hin gegangen in der Zeit als die Küche noch mit
der damaligen Köchin besetzt war.Sie nahm auch gerne mal Essensvorschläge der
Schüler an und es war eine gesunde Mischung von Fleisch,Fisch und Gemüse und das
gemeinschaftliche Essen war perfekt.Nun sieht man die Schüler mittags in Scharen ins
Dorf rennen um sich dort was zu holen und ich muss gestehen daß ich auch als Mutter
nicht gewillt bin 5.5o EUR pro Essen zu bezahlen das ggf hinterher in der Tonne landet
weil es den Kindern einfach nicht schmeckt.Man möchte fast denken das der neue
Koch allen den veganen Glauben aufzwingen möchte.Allerdings hat es nichts mit
Nachhaltigkeit zu tun wenn es zum Schluss auf dem Teller bleibt und weggeworfen
wird.Ich glaube das Schülerhaus sollte Ihren Plan für die reine vegane Kost nochmal
gründlich überdenken.Es ist wirklich ein ganz toller Treffpunkt für Lehrer und Schüler
aber so wird das nix und Kinder sind nun mal die ehrlichsten Kritiker.Ein normaler
Gastronom würde vermutlich auch die Speisekarte überdenken wenn die Gäste deshalb
ausbleiben und sogar ihren Unmut direkt mitteilen.Aber in diesem Fall gibt es wohl
eine hartnäckige Resistenz für gut gemeinte Kritik.

19. Apr 2023 - 19:59 Uhr

Lars Fitzner

! 515 seit 19. Jan 2012 

Zwei Anmerkungen: Das Gegenteil von veganer, bzw. vegetarischer Ernährung ist
mitnichten ein paniertes Schnitzel im Weck (am besten natürlich möglichst billig). Und
auf seine Ernährung zu achten bedeutet ebensowenig, automatisch vegan oder
vegetarisch zu speisen.

19. Apr 2023 - 20:48 Uhr

Maria Treskow

! 1587 seit 15. Jun 2013 

"Veganes Essen schmeckt nicht jedem".

Melden

Melden

https://www.badische-zeitung.de/meine-bz
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255692066
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255693117
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Es gibt kein Essen, das jedem schmeckt.
"Zuhause esse er viel Fleisch und achte nicht besonders auf seine Ernährung, er ißt das,
worauf er Bock hat".
Das ist nicht verwunderlich, wenn er von Zuhause nichts anderes gewöhnt ist.
Vielleicht fehlt heutzutage der wirkliche Hunger. "Hunger ist der beste Koch", ein altes
Sprichwort.
Unsere heutige Gesellschaft ist wohlstandsverwöhnt und wählerisch und das wird den
Kindern vorgelebt.
Soviele dicke Kinder gab es früher nicht.

19. Apr 2023 - 20:55 Uhr

Waltraud Meger
! 1313 seit 28. Jul 2020 

Ist das Essen nicht zu trocken. Ich vermisse eine Sauce.

19. Apr 2023 - 21:14 Uhr

Franz Buhl

! 4532 seit 25. Jun 2010 

@Waltraud Meger: Dann ist ja gut, dass Sie nicht mehr zur Schule gehen.

19. Apr 2023 - 21:34 Uhr

Martin Synowzik

! 5542 seit 21. Jun 2018 

Wie war das mit der Abstimmung mit den Füßen in der DDR bevor es die Mauer gab? :-
) Offensichtlich gibt es in der Kirchzartener Mensa die Abstimmung mit den Füßen
ebenfalls. :-)

Ich finde den ersten Kommentar von Frau Beckmann hervorragend und die Kinder sind
offensichtlich auch richtig gepolt! :-)

Ausgewogenes und gesundes Essen ist eben ganz sicher nicht vegan!

Glauben Sie mir und der BZ nicht alles, denken und lesen Sie mit einem Schmunzeln
weiter und lassen Sie es sich gutgehen! :-)

Herzliche Grüße (...)

Melden

Melden

Melden

https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255693183
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255693492
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255693841
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M. Synowzik

19. Apr 2023 - 22:14 Uhr

Maria Treskow
! 1587 seit 15. Jun 2013 

Es fehlen Kommentare weiterer Eltern, die bestätigen, daß ein großer Teil die Mensa
meidet.
Noch ist es die Einzelmeinung von Frau Beckmann.

19. Apr 2023 - 22:48 Uhr

Simon Sturm

! 1167 seit 27. Feb 2021 

Es wird gegessen was auf den Tisch kommt. Halt dein Maul und friss dei Supp! Hieß es
früher. Hat sich nix geändert. :D

19. Apr 2023 - 23:02 Uhr

Bärbel Frei

! 1004 seit 15. Nov 2021 

@ Maria Treskow 

Nein, Frau Treskow, es ist keine Einzelmeinung: "Generell habe er das Gefühl, sagt der
Schüler, dass die Mensa nicht mehr so gut wie früher besucht sei". Die Eltern zahlen
zwar, die eigentlichen Kunden sind allerdings die Schüler.

19. Apr 2023 - 23:25 Uhr

Maria Treskow

! 1587 seit 15. Jun 2013 

Herr Sturm, früher hat man gelernt, sich nur soviel zu schöpfen, wie man essen und
den Teller leer machen konnte. Essen kam wenig in den Müll. Haben wir ein Recht,
Essen wegzuwerfen, solange in anderen Ländern Menschen an Hunger sterben?

Frau Frei, im Artikel werden gerade mal 4 Schüler befragt von wievielen? Die Leitung
der Mensa wird es am besten wissen, wie das Essen ankommt.
Aber klar, die absoluten Fleischesser fehlen, deswegen stimmt es schon, daß es weniger
werden.

Melden

Melden

Melden

Melden

https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255695246
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255702054
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255702192
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255702343
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19. Apr 2023 - 23:41 Uhr

Bärbel Frei
! 1004 seit 15. Nov 2021 

@ Maria Treskow

Frau Treskow, und zählt der Eindruck des Schülers für Sie nicht? Ich weiß aus eigener
Erfahrung, dass sich überzeugte Veganer nicht beirren lassen, weshalb mich die
Meinung der Mensaleitung nicht beeindrucken würde.

19. Apr 2023 - 23:53 Uhr

Nicole Beckmann

! 9 seit 4. Jan 2022 

@Frau Treskow!
Glauben Sie mir es ist keine Einzelmeinung.
Wie schon geschrieben wird zur Mittagszeit in das Dorf gepilgert um Essen zu
holen.Ich denke das dies als Meinung ausreicht.
Es gab Zeiten da stand eine lange Schlange am Schülerhaus um zu essen.Aber die
Zeiten sind vorbei.
Eine reine Abstimmung bei den Schülern seitens des Schülerhauses würde schon
reichen um zu sehen wie die Lage ist aber ich denke das man diesen Weg fleißig meidet
weil man das Ergebnis schon erahnen kann.Wir konnten ja unseren Kindern alle Essen
von zu Hause oä.mitgeben das in der Micro warm gemacht werden konnte.Diese wurde
jetzt allerdings abgebaut mit dem Kommentar das die Schlange davor zu lang sei;)

20. Apr 2023 - 06:52 Uhr

Wolfgang Stockbauer

! 6157 seit 4. Nov 2021 

Vergebliche Liebesmüh, in Deutschland bestimmen Minderheiten, basta. 
Man könnte ja auch ein gemischtes Angebot machen, das aber entspricht nicht dem
Willen dieser Menschen. 
Warum wurden nicht die gefragt, die das essen sollen? 
Aber das Wahlalter auf 16 senken, ganz mein Humor. 
WS

20. Apr 2023 - 07:18 Uhr

Melden

Melden

Melden

Melden

https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255702345
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255702350
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Nicole Beckmann

! 9 seit 4. Jan 2022 

@Herr Stockbauer

Sie sprechen mir aus dem Herzen.Genau das gleich wollte ich eben auch noch anfügen.
Nur die Wahl zwischen einem "normalen" Essen und dem veganen gibt es leider
nicht.Und somit wird leider alles so bleiben wie es ist.Manchen ist es halt lieber das
sich die Kinder im Dorf mit anderen Dingen voll hauen (da ist das Schnitzelweckle
noch harmlos)
Statt den Kindern gesundes (auch mit Fleisch) gekochtes Essen anzubieten.
Aber so können sich die lieben Kleinen schon mal daran gewöhnen das sie Geld für war
abdrücken müssen und andere entscheiden was für sie angeblich am Besten ist.Dies
zieht sich dann durchs ganze Leben so weiter

20. Apr 2023 - 07:32 Uhr

Wolfgang Stockbauer

! 6157 seit 4. Nov 2021 

Frau Beckmann, guten Morgen. 
Wir früher hatten einen Gemüsegarten mit allem, was ernährungstechnisch gesund
war, und zwar das ganze Jahr über. Fleisch gab's schon damals nur an ein paar Tagen
die Woche. Freitags gab's Fisch oder was anderes, jedenfalls kein Fleisch. 
Heute nun wird hier ein Glaubenskrieg vollzogen, der in meinen Augen nicht mehr
normal ist. 
Denke doch, man sollte jedem selbst überlassen, wie er sich ernährt. 
Das vorgeschobene Tierwohl, ist ein ganz anderes Thema. 
WS 
PS. Ich vergaß, das Schnitzelweckle, wer's nicht kennt, hat was verpasst.

20. Apr 2023 - 07:46 Uhr

Klaus Dold

! 450 seit 6. Nov 2013 

5,50EUR für ein Mittagessen zu teuer???? Also wenn ich dieses Bild anschaue;
Frikadelle vegan ist ein enormer Aufwand in der Zubereitung (weiß ich, da ich selbst
vegetarisch lebe) dann noch Kartoffeln, Kräuter, Lauchzwiebel und die Nachspeise,
vermute ich, ist auch im Preis enthalten. Da sind 5,50EUR ein sehr angemessener Preis.
Perfekt wäre natürlich, der Küchenchef schaut über den Tellerrand und bietet eine

Melden

Melden

https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255857717
https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255857751
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fleischhaltige Alternative an, dann wäre allen gedient.

Schnitzelwecken usw liegen da preislich nicht weit weg, meist werden dann zwei
gegessen und dann es ist teuerer. Und klar ist das lecker; ein fettfrittiertes totes
Massentierhaltungsfleisch innerhalb der toten Materie Weizenweckle zu verspeisen. 

Der Mensch ist was er isst.

20. Apr 2023 - 07:49 Uhr

Maria Treskow
! 1587 seit 15. Jun 2013 

Herr Stockbauer, und wir hatten früher immer ein Schwein. Ich war froh, wenn ich am
Schlachttag Schule hatte, damit ich das laute Quitschen des Schweines nicht hören
mußte. 
Wenn alle Fleischesser beim Schlachten eines Tieres zusehen würden, würde manch
einer zum Vegetarier.
Man muß ja nicht gleich Veganer werden.

20. Apr 2023 - 07:57 Uhr

Jonas Schäffner

! 4532 seit 19. Dez 2014 

Hallo HerrFrau Beckmann,

»Statt den Kindern gesundes (auch mit Fleisch) gekochtes Essen anzubieten.«

Wären Sie denn auch bereit die Mehrkosten für hochwertiges Fleisch zu bezahlen? 
Oder sind Sie der Meinung minderwertiges billig billig Fleisch ist gesund?

20. Apr 2023 - 07:58 Uhr

Wolfgang Stockbauer

! 6157 seit 4. Nov 2021 

"Der Mensch ist was er isst."
Jow, manchmal auch was er schreibt. 
WS

20. Apr 2023 - 08:01 Uhr

Melden

Melden

Melden

Melden
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Maria Treskow

! 1587 seit 15. Jun 2013 

Herr Dold, eine fleischliche Alternative wäre zeitaufwändiger und kostenintensiver. Ein
teueres Essen würde wieder zu Gemecker führen. Es wird dann selbstverständlich
erwartet, daß der Staat das finanziell ausgleicht. Ja, das hat mit unserer
Anspruchshaltung zu tun.

20. Apr 2023 - 08:02 Uhr

Wolfgang Stockbauer

! 6157 seit 4. Nov 2021 

Hallo Frau Treskow, früher wurde zweimal im Jahr geschlachtet, Hausschlachtung, was
gab's besseres als Kesselfleisch mit Sauerkraut. 
Und ja, unsere Schweine haben auch gequitscht, vor lauter Freude, die wussten ja nicht
was kommt. Ein Schuss, und das Quitschen hatte ein Ende. Jetzt frage ich Sie, wer hat
dabei gelitten? 
WS

20. Apr 2023 - 08:10 Uhr

Wolfgang Stockbauer

! 6157 seit 4. Nov 2021 

"Ja, das hat mit unserer Anspruchshaltung zu tun."
Vielleicht wären die Eltern ja bereit, den Mehrpreis zu bezahlen. 
Sie wurden dazu aber nicht befragt, warum wohl? 
Neinneinnein, es ist für mich offensichtlich, in welche Richtung dies laufen soll. 
WS

20. Apr 2023 - 08:15 Uhr

Maria Treskow

! 1587 seit 15. Jun 2013 

Herr Stockbauer, das habe ich sogar als Kind gespürt, daß das kein Freudequitschen
war. Wie habe ich den Schlachttag gehaßt!

20. Apr 2023 - 08:20 Uhr

Martin Wimmer

! 14 seit 19. Apr 2022 

Melden

Melden

Melden

Melden
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Zum Glück bin ich kein Schüler auf dieser Schule, ich würde auch meinen Kindern auch
kein Geld für so etwas geben. Ich find so etwas wirklich unverschämt und könnte mich
echt sehr darüber aufregen.

20. Apr 2023 - 08:24 Uhr

Anja Kahlfeld

! 1869 seit 19. Feb 2018 

Das ist Problem beim Schulessen: 
Einem Teil der Eltern ist es egal, was es gibt, Hauptsache billig. Wer wirklich sehr wenig
Geld hat, hat in der Regel zwar Anspruch auf Zuschüsse, oder sogar kostenloses
Schulessen. Aber es gibt halt auch einen gewissen Anteil in der Bevölkerung, bei dem
andere Dinge als das Essen Priorität haben. 
Dann gibt es aber auch Eltern, die legen großen Wert auf qualitativ hochwertiges
Essen. Das kostet aber.
Als kleinster gemeinsamer Nenner hat man in Freiburg das vegetarische Einheitsessen
entdeckt. Auswahl und Fleisch sind halt teuer.
Das hat aber schon für Diskussionen gesorgt.

Das rein vegane Mittagessen in Kirchzarten ist noch viel schwerer zu vermitteln. Der
zusätzliche Nutzen gegenüber vegetarischer Kost, die wahrscheinlich noch eher
angenommen werden würde, scheint mir fraglich zu sein. Ich glaube zwar (im
Gegensatz zu manchen anderen hier) nicht, dass ab und zu ein veganes Mittagessen
gleich zu irgendwelchen Mangelerscheinungen führt, oder das veganes Essen nur aus
ungenießbarer Gemüsepampe bestehen würde...
Dennoch ist der Versuch wohl gescheitert, und man sollte das Angebot etwas
überdenken.

20. Apr 2023 - 08:28 Uhr

Martin Synowzik

! 5542 seit 21. Jun 2018 

:-) Ja, ja die deutschen Geschichtslehrerinnen. :-) Die hätten auch in den 50er Jahren
eine Umfrage unter den DDR Bürgern gemacht, wer vorhat die DDR zu verlassen und
festgestellt, daß alle bleiben wollen. :-) :-) :-) Warum wundert es mich nicht, daß die
Menschen nicht die einfachsten Dinge aus der Geschichte gelernt haben, wenn
Geschichtslehrerinnen schon gar nichts verstanden haben? :-)
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Und noch etwas zum Thema Umfrage und Statistik!

Im 2. Weltkrieg haben die Engländer ihre heimgekehrten, stark beschädigten Flugzeuge
untersucht, um sie besser zu panzern. Sie haben festgestellt, daß die Flugzeuge
besonders ab Bug und am Heck beschädigt waren. Und ein paar Spezialisten wollten die
Flugzeuge dann dort panzern.

Wo liegt der Fehler?

Falsche Stichprobe!

Die Flugzeuge, die am Bug und am Heck beschädigt waren, sind heimgekehrt und
konnten untersucht werden. Die, die in der Mitte am Tank oder am Motor getroffen
waren, kamen nicht mehr nach Hause!

Und wir machen Umfragen in einer veganen Mensa! :-) :-) :-) Wie wäre eine Umfrage
beim Metzger in Kirchzarten?

Glauben Sie mir und der BZ nicht alles, denken und lesen Sie mit einem Schmunzeln
weiter und lassen Sie es sich gutgehen! :-)

Herzliche Grüße (...)
M. Synowzik 

P.S. Und noch einmal. Hier geht es darum, daß es ...«nur«... veganes Essen gibt! Nicht
»auch« sondern »nur«!

20. Apr 2023 - 08:35 Uhr

Birgit Krauth
! 2688 seit 12. Aug 2020 

Wenn sich schon bei manchen das alte, irrige Motto "Fleisch ist ein Stück Lebenskraft"
als Glaubenssatz verankert hat, sollte man vielleicht noch eine weitere Generation
zurück gehen und den Kindern und Jugendlichen ab und zu Lebertran verabreichen?
Das würde manche durch übermäßigen Konsum von Schnitzelweckle und Kebab
verursachte Mangelernährung wieder gutmachen, zumindest würde es für genügend
Vitamin A und D sowie für die wichtigen ungesättigten Fettsäuren sorgen. Dass
Schweine sehr empfindsame Tiere sind, die sogar dann schrecklich leiden und
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quietschen, wenn sie zum Schlachten vom Stall abgeholt werden, durfte ich übrigens
ebenfalls selbst in meiner Kindheit immer wieder erleben.

Was die Vorlieben der Kinder und Jugendlichen angeht, so kann ich dies in meinem
eigenen Bekannten- und Verwandtschaftskreis gut beobachten. Was die Kids mögen
oder auch nicht, steht und fällt mit dem Elternhaus (in fortschreitendem Alter dann
natürlich auch mit dem eigenen Freundeskreis). Kinder, die von Haus aus im wahrsten
Wortsinn "versaut" sind, werden bei Linsenfrikadellen die Nase rümpfen. Diejenigen
jedoch, wo es auch daheim oft Vetarisches/Veganes, Gemüse und Hülsenfrüchte gibt,
haben damit kein Problem und wissen es auch zu schätzen. Wer meint, seinen Kindern
mit täglichem (Billig-)Fleisch und Wurstkonsum etwas Gutes zu tun, irrt gewaltig.

20. Apr 2023 - 08:56 Uhr

Wolfgang Stockbauer
! 6157 seit 4. Nov 2021 

Alles ist eine Frage des Maßes, abwechslungsreich und schmackhaft sollte es sein. 
WS

20. Apr 2023 - 09:09 Uhr

Bernd Engesser

! 667 seit 22. Jul 2012 

Das Schülerhaus ist ein Verein, in den jeder Schüler, alle Eltern und auch Schulfremde
eintreten können. Jedes Mitglied hat das Recht, sich in Entscheidungen einzubringen
und sich im Verein beispielsweise im Vorstand zu engagieren. Somit hat jedes Mitglied
die Möglichkeit, Einfluss beispielsweise auf die Auswahl des Pächters und den
Pachtvertrag der Mensa zu nehmen, in dem auch das Essensangebot geregelt werden
kann. 
Aber Rummotzen ist natürlich einfacher, als sich konkret zu engagieren!

20. Apr 2023 - 09:09 Uhr

Martin Synowzik

! 5542 seit 21. Jun 2018 

»Versaut« ist vor allem unsere Gesellschaft, die immer totalitärer wird und in der
Minderheiten andere terrorisieren und ihnen ihre schräge Lebensweise aufzwingen
wollen. Wie gesagt, es geht hier um »nur« vegan und nicht um »auch«! Das fällt bei
sehr vielen Kommentaren einfach unter den Tisch. 

Melden
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Den Sozialisten geht eben das Geld anderer Leute aus und das verkauft man jetzt als
»gesünder« leben. Nein, weil man idiotische Vorstellungen von »englischer
Kriegswirtschaft« und weniger Gütern und Dienstleistungen hat, fehlen diese an allen
Ecken und Enden. Deshalb kann man sich kein teureres Fleisch für eine ausgewogene
Ernährung mehr leisten und verkauft das als »gesünder« und »auf Salatbett«. Das
weniger an Gütern und Dienstleistungen wird sich wie ein roter Faden durch die
Diskussionen ziehen, dazu sagt man im normalen Sprachgebrauch auch »ärmer«.
Weniger Güter und Dienstleistungen wird es nicht nur bei Schülern, sondern auch bei
Rentnern geben. Die leben dann nicht »gesünder«, sondern in »Altersarmut«! 

Eine Gesellschaft verarmt an den schrägen, totalitären Ideen ihrer Minderheiten. 

Glauben Sie mir und der BZ nicht alles, denken und lesen Sie mit einem Schmunzeln
weiter und lassen Sie es sich gutgehen! :-)

Herzliche Grüße (...)
M. Synowzik

20. Apr 2023 - 09:16 Uhr

Birgit Krauth
! 2688 seit 12. Aug 2020 

Für verantwortungsbewusste Eltern und alle, die wirklich wissen wollen, wie die
Schnitzelweckle und Burger in der Regel produziert werden - hier können Sie es sehen
(Vorsicht: Dieses Video ist nicht für Kinder und empfindsame Zuschauer geeignet):

Ausdrücklich ausgenommen sind die Halter und Fleischer, die tiergerechtere Lösungen
zur Schlachtung anbieten und betreiben. Gegen einen gelegentlich Fleischkonsum ist
ja absolut nichts einzuwenden, so lange es aus artgerechter Haltung kommt.

20. Apr 2023 - 09:25 Uhr

Georg Ruch

! 66 seit 6. Feb 2023 

"Den Sozialisten geht eben das Geld anderer Leute aus und das verkauft man jetzt als

Melden
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»gesünder« leben."

Das konnte den Christ-Demokraten beim Maskendealen nicht passieren. Die haben ihr
eigenes Geld ausgegeben und alle wurden dadurch gesund.
;-)
;-)
;-)
;-)

Einfach bei der Sache bleiben und da gibt es genug argumentative
Austauschmöglichkeiten in Bezug auf die Ernährung speziell von Kindern und
Heranwachsenden. Vegan ist in meinen Augen nicht nötig. Da schließe ich mich Frau
Kahlfeld an. Vegetarische oder auch laktovegetabile Kost ist an den Schultagen sicher
kein Fehler. Daheim können die armen Kleinen dann ja Burger reinhauen.
Es soll ja Leute geben, die keinen Salat und kein Gemüse essen. Da ist dann die
Schulwahl, nicht nur in Kirchzarten, schwer.

20. Apr 2023 - 09:28 Uhr

Jonas Schäffner
! 4532 seit 19. Dez 2014 

» »Versaut« ist vor allem unsere Gesellschaft, die immer totalitärer wird und in der
Minderheiten andere terrorisieren und ihnen ihre schräge Lebensweise aufzwingen
wollen.«

Genau so wie es die Hayek-Sekte versucht. Mit oder ohne Schmunzeln:-) 

Und wer nicht bei der Hayek Sekte mitmachen möchte, wird pauschal als »Sozialist«
diffamiert.
Was natürlich Quatsch ist, denn zwischen den Extrempunkten Hayek und Sozialist gibt
es viele Farbtöne.

20. Apr 2023 - 09:30 Uhr

Birgit Krauth

! 2688 seit 12. Aug 2020 

https://de.wikipedia.org/wiki/Maskenaff%C3%A4re
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Herr Synowzik, Ihnen und Ihresgleichen dürfte es wohl gefallen haben, dass die
Südzucker AG gestern einen satten Zuwachs und hohe Aktiengewinne vermeldet hat.
Dass auf der anderen Seite dieser Medaille übergewichtige Kinder und eine ebenso
"satte" Zunahme an Diabetes und anderen ernährungsbedingten Krankheiten stehen,
entzieht sich wohl Ihrer Realitätswelt. Ach ja, und Zucker findet sich auch en masse in
jeder "gewöhnlichen" Großküche und Mensa, denn da wird größtenteils mit Fertig- und
Halbfertigprodukten "gekocht", aus Kostengründen. Zucker erfüllt dabei gleich mehrere
Zwecke: Es konserviert und überdeckt andere Stoffe bzw. "versüßt" auch da, wo das
Essen wenig bis gar keinen Geschmack hat.

Tatsächlich ist der Preis in dieser Schulmensa absolut angemessen, wenn das Essen
dort frisch gekocht wird. Und wenn Kinder aus finanzschwachen Elternhäusern da noch
Zuschüsse erhalten oder sogar kostenlos essen können, sollten sie dafür dankbar sein.
Eine Wahlmöglichkeit besteht schließlich immer noch beim Abendessen und am
Wochenende.

20. Apr 2023 - 09:35 Uhr

Jonas Schäffner

! 4532 seit 19. Dez 2014 

Hallo Frau Krauth,

ne, dem Synowzik gefällt das offensichtlich nicht. Ansonsten würde er nicht permanent
über die angeblich so hohe Steuern und Abgabenlast rumheulen, die ua durch jährlich
rund 60 Milliarden Gesundheitskosten aufgrund ungesunder Ernährung entstehen.

Tja. Wie sagte neulich der Synowzik »there is no free lunch« :-)

20. Apr 2023 - 09:43 Uhr

Jürgen Wagner

! 27 seit 14. Jan 2021 

Ich finde es sehr lustig hier, den sehr viele schreiben hier die gar keine Kinder mehr auf
der Schule haben, somit betrifft es die doch gar nicht, aber einfach mal sein Senf dazu
geben!!

Ich bin sehr tolerant habe in meinem Freundeskreis Veganer und Vegetarier. Dort
probiere ich ab und zu mal das Essen und muss sagen das manches mittlerweile gar
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nicht so schlecht schmeckt, aber meins ist es dennoch nicht! ICH habe kein Problem,
wenn sich jemand anders ernähren möchte, schließlich leben wir meiner Meinung
nach »noch« in einer Demokratie.

Aber so langsam habe ich davon genug, dass immer mehr Minderheiten den
Mehrheiten den Willen aufzwingen wollen und alle haben Rücksicht zu nehmen. Ich
sage ja auch nicht zu den Veganer hört auf mit dem Blödsinn, jetzt wird Fleisch
gegessen. Nein ich akzeptiere und respektiere es. 
Also akzeptiert ihr es doch auch das ich Fleisch manchmal will.
Ich habe auch 2 Kinder auf der Schule in Freiburg, da gibt es immer mehr Fleischlos.
Manchmal essen sie dort, manchmal gehen sie sich wo was anderes kaufen. Ich werde
meine Kinder nicht zwingen etwas zu essen was ihnen nicht schmecken tut, den das
mach ich auch nicht. Richtig, probieren muss man es um zu sagen können, es schmeck
oder es schmeckt nicht.
Beispiel, wenn ich in ein Restaurant gehe und dort schmeckt mir das Essen nicht,
glaubt ihr wirklich ich gehe da nochmals hin?? Wohl kaum!!
Irgendwann wenn es sich nicht mehr lohnen tut Schulessen anzubieten, weil keiner
oder nur noch wenige kommen wird dieses eingestellt oder geändert. Dann werden wie
immer die Fehler bei den anderen gesucht weil es einfacher ist die Schuld bei anderen
zu suchen als bei sich selbst.
Somit macht doch einfach mal ne Umfrage unter den Kindern, was diese wollen und
hört auf eure Meinung aufzuzwingen, den das hat auch was mit Demokratie und
Respekt zu tun!!!

20. Apr 2023 - 10:08 Uhr

Jürgen Wagner
! 27 seit 14. Jan 2021 

@ Frau Krauth Zitat: Eine Wahlmöglichkeit besteht schließlich immer noch beim
Abendessen und am Wochenende.

diese Möglichkeiten haben aber alle Seiten, nicht nur die Fleischesser :-)

und ja der Preis ist nicht billig für das Essen, aber ok ( Meiner Meinung nach)

20. Apr 2023 - 10:12 Uhr

Jonas Schäffner

! 4532 seit 19. Dez 2014 
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» Aber so langsam habe ich davon genug, dass immer mehr Minderheiten den
Mehrheiten den Willen aufzwingen wollen und alle haben Rücksicht zu nehmen.« 

Hallo Herr Wagner, 

mal ganz ehrlich. Wir leben in einer Zeit, wo jeder soviel machen kann wie er will. Ich
wüsste nicht wann ich das letzte Mal gezwungenermaßen Rücksicht zb beim Essen auf
Minderheiten hätte nehmen müssen. Wenn ich wollte könnte ich mir 21
Fleischkässemmeln pro Woche reinpfeifen. Ganz unabhängig davon was irgendwelche
Minderheiten für richtig halten.

Ich kenne Leute, die essen nur Putenfleisch.

Denen würde es folglich gar nichts bringen, wenn es in Kirchzarten zb in einer Woche
Currywurst, Frikadelle, Schnitzel, Fleischkäse gäbe. 
Soviel zum Thema »Wahlmöglichkeit«

Die einzig wirkliche Wahlmöglichkeit für alle ist das was Sie geschrieben haben:
» Ich habe auch 2 Kinder auf der Schule in Freiburg, .... Manchmal essen sie dort,
manchmal gehen sie sich wo was anderes kaufen. «

20. Apr 2023 - 10:32 Uhr

Ursula Birgin

! 14154 seit 23. Okt 2015 

Ich finde die Diskussion hier wirklich witzig.

Minderheiten, die Mehrheiten Meinungen aufzwingen - reim dich oder ich fress dich.

Das ist doch nichts anderes als der Aufschrei der Zurückgestoßenen. Wenn ich 100
Jahre zurückgehe, waren Mehrheiten zur Frauenfrage anders. Oder Fleisch. oder
Prügelstrafe. Die Gesellschaft war immer ein sich wandelndes Gebilde, nicht nach
Mehrheiten sondern nach Erkenntnissen. Mehrheiten heißt ja noch nicht einmal
"richtig". Und wenn eine Minderheit eine EINE Mensa vegan macht, ist das doch völlig
ok. Wenn das Essen nicht schmeckt, ist das eine andere Frage.

Veggietag, Tempolimit, Gurtpflicht, Ohrfeigenverbot - alles furchtbare Entscheidungen.
Bald muss man sich noch ein Kopftuch anziehen, weil so viele Muslime im Land sind.
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Obwohl - in den Ländern des Islam gibt es solche Sachen nicht. Da ist der Mann noch
ein Mann und schlachtet sein Schaf selber. Und Führerschein - da rasen alle
Jugendlichen mit altem Mercedes (was ist der Plural?) ohne
Geschwindigkeitsbegrenzung. Oh Freiheit, die ich meine, ist im Islam. Also die für den
Mann. 

20. Apr 2023 - 10:50 Uhr

Birgit Krauth
! 2688 seit 12. Aug 2020 

@ Jürgen Wagner: Bitte verstehen Sie mich nicht falsch, ich bin selbst keine Veganerin
und auch nicht mehr strenge Vegarierin. Allerdings beschäftige ich mich seit sehr
langer Zeit mit dem Thema und habe auch vor ein paar Jahren eine Ausbildung zur
Ernährungsberaterin gemacht. Es ist nun mal so, dass das Elternhaus prägend und
entscheidend ist dafür, was Kinder gerne essen, und das geht schon vor der Geburt im
Mutterleib los. Insofern halte ich eine reine Befragung der betroffenen Kinder und
Jugendlichen als alleiniges Entscheidungskriterium für nur bedingt geeignet. vielmehr
sollten die Eltern mehr Aufklärung und Informationen (incl. Verkostungen!)
diesbzüglich erhalten, was allerdings eine gewisse Offenheit und natürlich auch Zeit
erfordert. Die Offenheit bringen Kinder in der Regel von selbst mit, aber wenn
Schnitzel und Wurst zu Hause eine Selbstverständlichkeit sind, aber frisches Gemüse
und Kräuter selten bis gar nie auf den Tisch kommen, sind die Kinder natürlich
skeptisch. Gerade dann stellt so eine vegane Mensa eine wertvolle Ergänzung dar,
wobei vegetarisch wohl die bessere Alternative wäre - für diejenigen Kinder, die aus
militant veganen Elternhäusern kommen und daher womöglich an einem Vitamin B12-
Mangel leiden. 

20. Apr 2023 - 10:51 Uhr

Jürgen Wagner

! 27 seit 14. Jan 2021 

@ Frau Birgin
Liebe Frau Birgin, Personen die in 7,5 Jahre 14151 Kommentare abgeben können, auf
die möchte ich mich nicht einlassen, bitte nicht böse sein. Begründung: Das ist wie bei
unseren Politiker, die wissen alles (meinen sie zu mindestens) und haben ganz viel Zeit
( die ich leider nicht habe) und schön wie sie vom Thema Essen zum Islam abdriften!!

@ Frau Krauth
Die Wahrheit liegt wie meistens in der Mitte. Sicher haben Sie nicht ganz unrecht, aber
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sicher haben Sie auch nicht ganz recht. Ich persönlich finde ihre Argumente gut, dass
man es vorleben muss. Die tue ich auch. Wir essen nicht nur Fleisch jeden Tag,
manchmal gibt es Fisch und an manchen Tage ( so 2-3 Tage die Woche) ist es fleischlos.
Aber ganz darauf verzichten möchten ich und die Kinder halt auch nicht

20. Apr 2023 - 11:23 Uhr

Ursula Birgin
! 14154 seit 23. Okt 2015 

Nachsatz

Im Grunde geht es um Integration. Können sich die Fleischesser noch integrieren?
Werden sie sich mit den Tempolimitgegnern verbünden und wo stehen die
Streikenden? Und welche Verzweiflungstaten erwarten uns, wenn Fleischesser zur
Minderheit werden?

Sehr lieber Herr Wagner, natürlich verstehe ich Sie. Wir sind ja beide Deutsche und
kennen diese genetische Vorliebe für persönliche Sticheleien. Man muss es einfach
loswerden, dieses eigene Gekotze. Ihnen noch einen schönen Tag, es tut mir leid, dass
sie so gestresst sind. 

20. Apr 2023 - 11:24 Uhr

Michael Richter

! 644 seit 19. Nov 2022 

Gesund oder ungesund wird nicht an der Art der Lebensmittel entschieden, sondern
ausschließlich am Verhältnis.

Vegan ist definitiv keine vollwertige Ernährung, hierzu brauchts in aller Regel
Nahrungsergänzungsmittel. Deren Inhaltsstoffe hinterfrägt Niemand, sie sind jedoch
nicht ganz unbedenklich.

Eine Aussage eines Schülers hat mich besonders amüsiert: "Im Gegenteil sehe er das
regionale Essensangebot als Bereicherung, vor allem hinsichtlich der Inhaltsstoffe"
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Linsen regional? Linsenanbaugebiete gibt es in Deutschland durchaus. Und wenn 500
KM regional sind, dann mag es stimmen.

Im Raum Kirchzarten gibt's durchaus Bio-Anbieter. Man lässt die Ware aber lieber von
Rinklin aus Eichstetten mit dem LKW quer durch Freiburg ankarren. Tolle Klimabilanz.
Und woher Rinklin die Ware bezieht? Ggf wie Alnatura gerne aus Asien? Der Gewinn ist
es, welcher über die Bezugsquellen entscheidet.

Im Übrigen werden Kinder nicht automatisch dick, nur weil sie Fleisch oder was Süßes
essen. Auch da macht es die Mischung. 

Häufig liegt es jedoch am Bewegungsmangel. Egal ob Auto oder Lastenrad, man fährt
die lieben Kleinen mindestens bis zur sexta jeden Meter. Hinzu kommen entweder
Zeitmangel der Eltern oder "Bildungsprogramme" ohne die die armen Kinder ja niemals
eine Zukunft haben. 

Ebenso sind es die verdichteten Wohngebiete, ohne Möglichkeit eines Bolzplatzes oder
größerer Wiesen zum herumtollen.

Aber klar, ist Alles falsch. Bloß kein Fleisch oder Zucker. Warum nur kenne ich mehr
dicke Veganer als Schlanke? Genau, auch vegan macht nicht schlank. Denn Chips sind
es auch.

Und an den Herrn mit dem frittierten Schnitzel: wer keine Ahnung vom Kochen hat,
der sollte sich raushalten. Metzgereien frittieren Schnitzel nicht, die gehen sorgsam
mit der Ware um.

Und was spricht in der Mensa gegen ein tägliches Nudelgericht mit Soße? Die Soßen
vegetarischem Ursprungs sind lecker und abwechslungsreich. Aber das muss man
wollen.

20. Apr 2023 - 11:51 Uhr

Jonas Schäffner
! 4532 seit 19. Dez 2014 

Auch der Herr Richter referiert am Thema vorbei.

Die Woche hat 21 Mahlzeiten. Selbst wenn ein Kind mittags 5x vegan essen würde,

Melden

https://www.badische-zeitung.de/comment/reportPost/255875836


20.04.23, 16:17Veganes Essen in Kirchzartener Schulmensa schmeckt nicht jedem - Kirchzarten - Badische Zeitung

Seite 22 von 28https://www.badische-zeitung.de/veganes-essen-in-kirchzartener-schulmensa-schmeckt-nicht-jedem--255688326.html

könnte es keine Mangelernährung bekommen, da noch 16 weitere Mahlzeiten möglich
sind. 

Gell, Tönnies und Wiesenhof sind regional;-) komisch. Da interessiert es oftmals
keinen, von wo das Zeugs hergekahrt wird.

20. Apr 2023 - 12:16 Uhr

Birgit Krauth
! 2688 seit 12. Aug 2020 

Es geht im Wesentlichen nicht einfach ums Weglassen und Verzicht (von Fleisch), oder
gar ums Verbieten. Herr Richter hat recht damit, dass das Verhältnis stimmen muss,
aber nicht nur das, die Zubereitung bzw. die Art der Verarbeitung spielt eine große
Rolle. Industriell verarbeitete Produkte sind generell nicht empfehlenswert, und das
nicht nur wegen häufiger Zucker- und Transfettzugaben (neben zahlreichen
Zusatzstoffen), sondern auch weil oft nur wenig "echte" Lebensmittel darin enthalten
sind und somit auch wenig natürliche Nährstoffe. Supplementieren sollten strenge
Veganer lediglich Vit. B12. Bei Eisen, Calcium und B2 kann es auch kritisch werden,
daher ist eine gelegentliche Ergänzung durch Milchprodukte und Eier sinnvoll.
Grundsätzlich sind die Unterschiede aber kleiner als gemeinhin angenommen - hier ein
Bericht der Deutschen Gesellschaft für Ernährung:

U.a. heißt es darin: "Vegetarier punkten mit gesundheitsfördernder
Lebensmittelauswahl

Die sich vegetarisch und vegan ernährenden Kinder und Jugendlichen zeigten ein
insgesamt gesundheitsförderndes Lebensmittelmuster. Sie verzehrten mehr Gemüse,
Obst, Hülsenfrüchte und Nüsse. Insbesondere Veganer*innen hatten den geringsten
Verzehr an Süßwaren, Knabberartikeln und Fertiggerichten."

Ein kundiger veganer Schulkoch ist allemal wesentlich besser als einer, der halbfertige
Convenience-Produkte im Ofen oder auf dem Herd "zubereitet". Dass es letztlich nur
funktioniert, wenn das Ganze schmeckt, versteht sich von selbst. Aber probieren sollte
man schon, und der Geschmackssinn der Kinder wird leider nicht nur im Elternhaus,
sondern auch von effektiven PR-Maßnahmen der Fast-Food-Ketten von früh auf (mit-
)geprägt - Mr. Donald aus Amerika lässt grüßen.

Melden
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@ Herr Richter, die Schwäbische Alb ist übrigens keine 500 km weit weg, und da gibt es
seit jeher Linsen, glücklicherweise jetzt wieder :-) Außerdem: Wenn Rinklin für
Alnatura - wo es durchaus auch regionales Obst und Gemüse gibt - und auch sonst
niemand die Lebensmittel "durch ganz Freiburg" karren würde, dann wäre es um
Kirchzarten und den Freiburger Osten in Sachen Ernährung nicht gut bestellt ;-) 

20. Apr 2023 - 12:23 Uhr

Martin Synowzik
! 5542 seit 21. Jun 2018 

:-) Ja sehr nett, von Verein bist Ernährungsexperten (nach Klimaexperten). :-)

Das mit dem Verein und jeder kann ja woanders hingehen, ist ziemlich daneben, was
nicht verwundert, da es von einem SPDler kommt. Wie ist das mit dem Gebäude und
der Infrastruktur? Die hat der Verein oder doch eher der Steuerzahler finanziert? Die
einen dürfen per Steuern mitzahlen und können dann ja woanders hingehen? Und
mitzahlen dürfen sie, aber nicht mehr mitreden? :-) Doch ja, so stellt man sich
Demokratie (oder eher Sozialismus) vor.

Ja und mit was für verschrobenen Argumenten, die Einrichtung einer zwei
Klassengesellschaft als "gesund" und "sinnvoll" argumentiert wird. Die Reichen
schicken ihre Kinder doch längst auf Privatschulen, in denen jeder das essen kann was
er will. Und nun richten wir im Rest der Schulen eine Trennung nach denen ein, die
sich es leisten können zum Metzger, etc. zu gehen und die in der Schulmensa essen
müssen. 

Aber ich freue mich ja, daß es bestimmte BZ Kommentatoren, die ich z.B. beim Thema
"Biobauernsterben" oder "Unverpackladen Pleite" vermisst habe, noch gibt und es
ihnen hoffentlich gut geht. :-) Hier möchte ich besonders Frau Krauth nennen. :-)

Wie war das mit unserer Diskussion, daß Lebensmittel viiiiel zu billig wären? Sie
fanden man sollte es sich es wert sein lassen und zum Biobauern gehen. War das nicht
so? Und als die Lebensmittelpreise explodiert sind und die Leute, die früher zum
Biobauern und zum Unverpackladen gegangen sind, war die Frau Krauth abgetaucht.
Und bei den Tafeln, die den Ansturm nicht mehr verarbeiten können, hat man die
denen die Lebensmittel und die Energie viiiiel zu billig waren, auch nicht mehr gehört!

Melden
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Die Gesellschaft helfen in die Grütze zu reiten und dann nie etwas damit zu tun gehabt
haben wollen.

Wie mehrfach gesagt, mir geht es hier um den Unterschied zwischen "nur" und "auch".
Es muss nicht jeden Tag Fleisch für Kinder geben, es muss aber absolut
selbstverständlich "auch" Fleisch für die Kinder geben. Und was ich für eine gigantische
Katastrophe halte, ist ohne es zu kapieren, die Kinder in arm und reich beim Essen
einzuteilen. Es gibt die, die das Geld haben zum Metzger, etc. zu gehen und die die in
der Mensa essen müssen. Wir spalten die Gesellschaft mit idiotischen Argumenten
jetzt schon in den Schulen.

Und auch hier ist klar, das ist kein Zufall. Es ist gewollt und das alte "Teile und
Herrsche". Eine gespaltene Gesellschaft lässt sich leichter manipulieren und lenken.
Wir alle ernten, was wir säen.

Glauben Sie mir und der BZ nicht alles, denken und lesen Sie mit einem Schmunzeln
weiter und lassen Sie es sich gutgehen! :-)

Herzliche Grüße (...)
M. Synowzik

20. Apr 2023 - 12:52 Uhr

Wolfgang Stockbauer
! 6157 seit 4. Nov 2021 

Mahlzeit. 
WS

20. Apr 2023 - 12:59 Uhr

Birgit Krauth

! 2688 seit 12. Aug 2020 

Herr Synowzik, ich kann und möchte nicht jeden Artikel kommentieren, auch wenn
diese mich interessieren. Sie sind doch der "große Freiheitsfreund" - da sollten Sie mir
zumindest diese Wahlmöglichkeit auch zugestehen, oder gibt es Ihrer Meinung nach
etwa einen Kommentierzwang? Die "Argumente" von Ihnen und von vielen anderen
sind ja ohnehin immer die gleichen.

Und um zum Thema Ernährung bei Kindern zurück zu kommen, zumindest am Rande:

Melden

Melden
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Ich vermisse hier Ihre Stellungname bzgl. des gestiegenen Aktienwerts der Südzucker
AG mit der "Nebenwirkung" adipöser Kinder (um das hässliche Wort "fettleibig" zu
vermeiden) und der Zunahme von Diabetes und anderer ernährungsbedingter
Krankheiten. 

20. Apr 2023 - 13:29 Uhr

Bernd Engesser
! 667 seit 22. Jul 2012 

Ach Herr Synowzik, ihr langweilendes Geschimpfe und der Hinweis auf die
Steuerzahler, die das Schülerhaus subventieren, ist und bleibt so lange unglaubwürdig,
wie Sie sich ein Hobby gönnen (Fliegen), für das sie eine hoch subventionierte
Infrastruktur brauchen (Flughafen).
Aber so sind sie halt, die weltfremden, neoliberalen Sektenprediger.

20. Apr 2023 - 13:31 Uhr

Jonas Schäffner

! 4532 seit 19. Dez 2014 

» Und nun richten wir im Rest der Schulen eine Trennung nach denen ein, die sich es
leisten können zum Metzger, etc. zu gehen und die in der Schulmensa essen müssen.«

» Es gibt die, die das Geld haben zum Metzger, etc. zu gehen und die die in der Mensa
essen müssen. Wir spalten die Gesellschaft mit idiotischen Argumenten jetzt schon in
den Schulen.« 

Junge Junge. Metzger, Discounter etc. ist oftmals günstiger als Mensa. Und hochwertige
Fleischgerichte macht die Mensa gewiss nicht günstiger. Oder anders gesagt wer das
Geld für die tägliche Fleischkässemmel nicht hat, hat es auch nicht für die Mensa.

»There is no free lunch« behauptet einer und hält sich selbst nicht daran :-) 

P.S.: Richtig Frau Krauth. Es entbehrt nicht einer gewissen Ironie dass der
selbsternannte »Liberale« Synowzik anderen Menschen vorschreiben möchte was und
wann sie zu kommentieren hätten :-)

20. Apr 2023 - 13:48 Uhr

Melden

Melden

Melden
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Martin Synowzik

! 5542 seit 21. Jun 2018 

Ähm Herr Engesser, sind Sie nicht Gemeinderat in Kirchzarten? Oh nein Sie haben ja
nur etwas mit der SPD in Kirchzarten zu tun? Ist Ihnen da schon mal im Budget ein
einziger Euro für das Segelfluggelände aufgefallen, das von vielen Kirchzartenern unter
der Woche als Freizeitgelände genutzt wird? Nur zur Info, ich war viele Jahre der
Vorsitzende des Vereins, der dieses Segelfluggelände bezahlt! Die einen bezahlen und
stellen es zum Beispiel der Gemeinde seit Jahrzehnten kostenlos für Feuerwehrfeste
oder Mountain Bike Veranstaltungen zur Verfügung, um dann von arroganten und
vollkommen ignoranten Kirchzartener SPDlern in der Zeitung erzählt zu bekommen,
sie würden ihr Hobby durch Steuergelder finanziert bekommen.

Schauen Sie mal, daß Sie sich ausreichend informieren, bevor Sie so einen Müll
erzählen!

Glauben Sie mir und der BZ nicht alles, denken und lesen Sie mit einem Schmunzeln
weiter und lassen Sie es sich gutgehen! :-)

Herzliche Grüße (...)
M. Synowzik

20. Apr 2023 - 14:06 Uhr

Kurt Baumgärtner

! 31 seit 27. Okt 2021 

Als ich gestern Abend um 7 den Artikel gelesen habe, dachte ich mir schon: der hat das
Zeug mindestens 100 Kommentare in 24 Stunden zu ziehen. Jetzt sind es immerhin
schon die Hälfte:-)
Bei diesem Thema geht's halt immer hoch her, es scheint wirklich so, dass die Leute
glauben: "Du bist, was Du isst".
Das absurdeste dabei ist jedoch, dass während der Lektüre des Forums bei mir ständig
eine Werbung für Ausbildungsplätze beim Burgerrestaurant mit dem goldenen M
aufpopt...bestimmt Zufall ;-)

20. Apr 2023 - 14:17 Uhr

Nicole Beckmann

! 9 seit 4. Jan 2022 

Melden
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@Jonas Schäffner,

Natürlich sind wir bereit für hochwertiges Fleisch auch beim Schulessen mehr zu
bezahlen aber ich sehe es einfach nicht ein (wie schon oben erwähnt) für Essen das
liegen bleibt 5.5o zu bezahlen.Da ist jeder Cent verschenktes Geld.
Aber bei aller Diskussion werden wir feststellen das die Kritik genauso viel bringt als
würdesch de Ochs ins Horn pfätze.Also unterm Strich----NIX!!!!

Und Frau Krauth würde ich mit Ihrem Fachwissen empfehlen das Schülerhaus in der
Küche zu unterstützen.Vielleicht schmeckt es ja dann.Aber zwischen Theorie und
Praxis liegen natürlich Welten

20. Apr 2023 - 15:11 Uhr

Wolfgang Stockbauer

! 6157 seit 4. Nov 2021 

Hallo BZ, Sie sollten es aber nicht übertreiben, könnte Ihnen mal auf die eigenen Füße
fallen. 
WS

20. Apr 2023 - 15:53 Uhr

Birgit Krauth

! 2688 seit 12. Aug 2020 

Frau Beckmann, jetzt versuche ich es ein letztes Mal, schließlich ist es eine ehrlich
gemeinte Frage: Haben Sie selbst das Essen bereits einmal probiert? Dass die
Geschmäcker von Kindern variieren und sich im Lauf der Zeit auch ändern können,
brauche ich Ihnen als Mutter wohl nicht zu erzählen, oder irre ich mich da?

20. Apr 2023 - 15:57 Uhr

Nicole Beckmann

! 9 seit 4. Jan 2022 

Hallo Frau Krauth,
nein war ich nicht und werde ich auch nicht.
Allerdings habe ich auch keine wählerischen Kinder.
Und eigentlich kennen sie es auch das gegessen wird was auf den Tisch kommt .Nur
wenn die mal Alarm schlagen und es auch vor Ort direkt ansprechen dann stimmt was
nicht.Und ich wiederhole mich auch gerne :Ich vertrete nicht alleine die Meinung.

Melden
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Ich hab auch absolut kein Problem wenn es eine gute Mischung aus Vegan,Vegetarisch
und Fleisch ist aber ständig Chili sin Carne uä gibt da hab ich echt mein Problem
damit.Bei uns gibt es sicherlich auch nicht täglich Fleisch und Wurst und wenn dann
bestimmt auch nicht minderwertige Qualität,aber diese Geschichte ist mir definitiv zu
einseitig .Und nein wir haben keine fettleibigen Kinder zu Hause hocken die froh sein
können wenn sie doch endlich Mal ach so gesundes Essen in der Mensa bekommen.
Und wer weiß, vielleicht wäre Ihr Fachwissen ja wirklich eine Bereicherung für den
Koch.Dies war absolut nicht als Kritik an Ihrer Person zu werten 

20. Apr 2023 - 16:11 Uhr Melden
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